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Ensino superior em Portugal: evolucao, desafios e impacto no

emprego e nos salarios

O ensino superior em Portugal registou uma expansao assinalavel nas ultimas décadas, aproximando-se
dos padrbes europeus e afirmando-se como um fator determinante de valorizagcdao no mercado de
trabalho. Os diplomados do ensino superior apresentam niveis de remuneracao significativamente
superiores aos de quem tem apenas o ensino secundario, diferenga que se acentua ao longo da carreira. Ja
0s jovens que nao prosseguem os estudos imediatamente apds o secundario registam, nas vias
profissionais, taxas de emprego mais elevadas do que nos cursos cientifico-humanisticos, embora as
remuneragdes sejam semelhantes. Apesar dos elevados retornos econémicos associados ao
investimento no ensino superior, o acesso continua marcado por desigualdades sociais e por custos
iniciais relevantes que podem travar a progressao educativa de muitos jovens, num sistema cujo modelo de

financiamento se encontra sob presséo.

Da autoria de Luis Catela Nunes (coordenador), Pedro Reis e Teresa Thomas, o policy paper <Ensino Superior
e emprego jovem em Portugal: tendéncias, resultados e comparagdes internacionais», da Fundacao
Francisco Manuel dos Santos, analisa os ganhos econdmicos associados ao prosseguimento de estudos no
ensino superior em Portugal, as transigées do ensino secundario para o ensino superior e os seus efeitos no
emprego e nos salarios. O estudo compara ainda custos e beneficios a nivel internacional, discute modelos
de financiamento e apresenta recomendacdes de politicas publicas para reforgar a equidade no acesso e a

sustentabilidade do sistema.
Seguem-se algumas das principais conclusées do estudo:

e A percentagem de jovens adultos com ensino superior, em Portugal, quadruplicou nos ultimos
25 anos, passando de 11% no final da década de 1990, para 43%, em 2024, aproximando o pais da
média da Uniao Europeia (44%). Os dados mais recentes mostram também que o nimero de novos
diplomados atingiu niveis recorde, em 2024, com mais de 100 mil pessoas a concluirem um curso
superior nesse ano. As licenciaturas continuam a ser a qualificagcao mais comum (58%), sendo os
mestrados a segunda maior parcela (33%).

e Entre os alunos dos cursos cientifico-humanisticos do ensino secundario, 76% prosseguem

para o ensino superior, enquanto entre os estudantes do ensino secundario profissional, essa
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transicao ocorre para apenas 22%. O contexto familiar influencia fortemente a escolha do percurso,
com 47% dos estudantes de familias sem formacao superior a optarem pelo ensino profissional,
por comparagao com apenas 20% dos estudantes que tém pelo menos um dos pais com um diploma

de ensino superior.

e Quem conclui o mestrado alcanga taxas de emprego de 88% no prazo de um a dois anos e de
93% ao fim de cinco anos, em linha com a média da Unido Europeia. A curto prazo, os licenciados
registam uma taxa de emprego inferior (75%), mas ao fim de 5 anos, a taxa converge para o

mesmo patamar.

e Osrecém-diplomados do ensino secundario profissional tém uma taxa de emprego inicial mais
alta do que a dos diplomados dos cursos cientifico-humanisticos (72% vs 56%). No entanto, ao
fim de cinco anos, essa diferenga é quase nula (88% vs 86%). A diferenca de salario entre os dois
tipos de diplomados do ensino secundario é residual (1%) mas, no longo prazo, o crescimento

salarial de ambos fica muito abaixo do observado entre os trabalhadores com ensino superior.

e Porcomparacédo com os trabalhadores que concluiram apenas o ensino secundario, os licenciados
ganham, em média, mais 28% e os mestres mais 49%. Estas vantagens séo visiveis logo no inicio

de carreira e ampliam-se com a experiéncia profissional.

e Os cursos superiores nas areas de Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica (STEM) sao os
que proporcionam os salarios médios mais elevados, destacando-se os cursos de Tecnologias da
Informacao e Comunicacgéao (TIC), Matematica e Estatistica e Engenharia. Os cursos nas areas da
Saude, Gestao e Administracao e Direito também oferecem salarios elevados para quem tem
mestrado. J4 os mestres em dreas como Educacéao e Servigos Sociais ganham, em média, cerca de

metade do salario dos mestres em TIC.

e Numa perspetiva financeira individual, o investimento no ensino superior em Portugal gera retornos
elevados, ao comparar os ganhos salariais ao longo da vida com os custos diretos (propinas, taxas
administrativas e materiais educativos) e com os rendimentos de trabalho sacrificados por estudar em vez
de entrar de imediato no mercado de trabalho, ap6s o ensino secundario. A relagéo beneficio-custo é
particularmente expressiva: por cada euro que um estudante investe no ensino superior, considerando
custos diretos e rendimentos sacrificados, obtém, em média, mais 13,7 euros em ganhos salariais ao longo

da vida, um valor 68% superior a média da UE, que é de 8,2 euros.
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e Apesarde os custos em termos absolutos serem baixos, os custos diretos em percentagem do PIB
per capita sao elevados em Portugal, por comparacao com a maioria dos paises europeus, o que
faz das despesas iniciais um obstaculo significativo a entrada de muitos estudantes no ensino
superior.

e O modelo de financiamento portugués, que combina financiamento publico com propinas, esta sob
pressao. As despesas de funcionamento destas instituicdes, em termos médios por estudante, estao
35% abaixo da média da UE. Do lado do financiamento, as familias suportam 30% dessas despesas,

face a 13% na UE.
Perante os desafios identificados, o estudo prop6e as seguintes recomendacodes:

e Adequacéao do financiamento publico aos beneficios individuais e sociais do ensino superior.

e Financiamento suficiente para que as bolsas de estudo respondam as restricoes de liquidez e aos
custos iniciais dos estudantes de baixos rendimentos.

e (Garantia de que eventuais revisées das propinas estdo alinhadas com o financiamento de um
ensino de qualidade e sdo acompanhadas de apoios financeiros dirigidos aos estudantes mais

vulneraveis, prevenindo riscos de exclusao.

Avaliacao da viabilidade de um sistema de empréstimos indexados ao rendimento.

Estratégias académicas mais flexiveis e prospetivas, alinhadas com as necessidades futuras de
qualificagao, incluindo vias de acesso e programas concebidos a medida dos percursos educativos

e profissionais dos diplomados do ensino profissional.

A criacao de um sistema estatistico nacional que integre dados da educacédo e do mercado de
trabalho, permitindo monitorizar percursos, emprego e saldrios por curso, com informagéo
transparente e acessivel a estudantes e familias e, em paralelo, a decisores politicos na definigcéo e

afetagéo de recursos publicos.

O reforgo da orientagao profissional baseada em dados desde o inicio do percurso académico,
incluindo mentoria e apoio ao longo da vida ativa.

O estudo estara disponivel, na integra, no dia 14 de maio, na pagina da FFMS.

Para esclarecimentos adicionais: Manuel Louro | 918 881 124 | manuel.louro@kreab.com
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