
 
  

 
 

Dia Internacional dos Migrantes 

Condições de vida, emprego e fluxos migratórios: Pordata faz 

retrato da população imigrante em Portugal 

O número de cidadãos estrangeiros a residir em Portugal quadruplicou em sete anos e atingiu 

mais de 1,5 milhões no final do ano passado, segundo o último relatório da Agência para a 

Integração, Migrações e Asilo (AIMA). 71% destes cidadãos tinham título de residência, 25% 

aguardavam obtenção ou renovação do título de residência e os restantes, cerca de 70 mil, 

encontravam-se noutras situações. O Brasil continua a ser o país com mais residentes em 

Portugal, quase 485 mil, 5 vezes mais do que o número de residentes da Índia, que é já o 

segundo país mais representado. Os dados mais recentes do Eurostat revelam que, no início de 

2024, a proporção de estrangeiros na população residente em Portugal (9,8%) estava em 

linha com os 9,6% de percentagem global da União Europeia. No âmbito do Dia Mundial dos 

Migrantes, que se assinala a 18 de dezembro, a Pordata, base de dados estatísticos da Fundação 

Francisco Manuel dos Santos, reúne dados sobre emprego, educação, fluxos migratórios e 

atribuições de nacionalidade, que permitem traçar um retrato mais detalhado: 

Condições de vida, educação e emprego 

• Mais de um em cada quatro estrangeiros a residir em Portugal (28,9%) estão em 

situação de pobreza ou exclusão social, quase 10 pontos percentuais acima da 

população portuguesa (19,2%) nesta situação. Na União Europeia, são 2 em cada 5 

estrangeiros, o equivalente a 40%, uma taxa que supera em 19,3 pontos percentuais a 

dos nacionais.  

 

• Entre 2020 e 2023, o número de alunos, com um ou ambos os pais de nacionalidade 

estrangeira, inscritos no pré-escolar e no ensino básico e secundário cresceu 58% 

(de 130.727 alunos para 206.011). Nesse mesmo período, o total da população 

estrangeira quase duplicou (passou de 666.830 para 1.304.833). 

 

• Na população de nacionalidade portuguesa do mesmo grupo etário, a percentagem 

de pessoas no mercado laboral é de 86,9% (81,9% empregados e 5,0% à procura de 

emprego).  

 

• Na população estrangeira entre os 25 e os 64 anos, as desigualdades de género no 

mercado de trabalho são mais acentuadas do que na população com nacionalidade 

portuguesa. Entre os estrangeiros, a taxa de emprego é de 86,4% nos homens e 68,5% 

nas mulheres, padrão que compara com 84,7% nos homens e 79,3% nas mulheres de 
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nacionalidade portuguesa. No que se refere à taxa de desemprego, na população 

estrangeira, os homens registam 8,3% e as mulheres 14,6%, enquanto na população com 

nacionalidade portuguesa a percentagem é de 4,8% para os homens e 5,3% para as 

mulheres. 

 

• Deste modo, é na população feminina que há maiores diferenças entre residentes 

estrangeiros e de nacionalidade portuguesa, tanto na taxa de desemprego, que é 9,3 

pontos percentuais superior nas estrangeiras, como na taxa de emprego, que é 11 pontos 

percentuais inferior à das mulheres com nacionalidade portuguesa. Na população 

masculina, a taxa de desemprego é 3,5 pontos percentuais superior nos estrangeiros e a 

taxa de emprego é 1,7 pontos percentuais superior à dos homens com nacionalidade 

portuguesa.  

 

• Entre os homens estrangeiros com 25 a 64 anos, apenas 5 em cada 100 estão fora do 

mercado de trabalho. O rácio sobe para 17 em 100 entre as mulheres estrangeiras. 

Estes mesmos rácios na população de nacionalidade portuguesa são: 11 em cada 100 

homens fora do mercado de trabalho e 15 em cada 100 mulheres. 

Atribuição de nacionalidade 

• Em 2024, foi atribuída nacionalidade portuguesa a 20.624 cidadãos residentes em 

Portugal, um aumento de 21% em relação a 2023. Cerca de 80% têm entre 20 e 64 anos, 

sendo os principais motivos a residência em Portugal há mais de 6 anos (75%) e o 

casamento ou união de facto com um cidadão português há mais de 3 anos (17%). 

 

• Nos últimos 10 anos, à exceção do período entre 2019 e 2021, foi sempre inferior a 5 em 

100 o rácio entre o número de imigrantes (entre os 20 e os 64 anos) a adquirir 

nacionalidade portuguesa por residir em Portugal há mais de 6 anos e o número 

correspondente de estrangeiros registado seis anos antes. 

 

• A maioria das atribuições de nacionalidade portuguesa foi concedida a residentes 

no estrangeiro. Foram 26.216 em 2024, 81% das quais a estrangeiros descendentes de 

judeus sefarditas portugueses.  

Fluxos migratórios  

• Em 2024, imigraram para Portugal 177.557 pessoas, nacionais ou estrangeiras. No 

mesmo ano, 33.916 pessoas (de nacionalidade portuguesa ou estrangeira) emigraram 

de forma permanente, o que resultou num saldo migratório positivo de 143.641, 

ligeiramente inferior ao de 2023 (155.701). 



 
  

 
 

 

• Nos últimos anos, a imigração para Portugal tem sido, maioritariamente, de 

estrangeiros, atingindo um máximo de 60% em 2023, apesar de entre 2009 e 2018 se 

ter registado uma maioria de portugueses. Em sentido inverso, a emigração envolveu 

sempre uma maioria expressiva de cidadãos portugueses, representando mais de 80% 

do total de pessoas que saíram do país. 

 

• Entre os emigrantes, os jovens entre os 20 e os 34 anos têm sido o grupo mais 

prevalente, representando quase sempre mais de 50% e atingindo um máximo de 57% 

em 2024. Entre os imigrantes, é também esse o grupo etário mais representado, 

embora não em maioria. Em 2023 representaram 35% do total, ligeiramente acima do 

grupo dos 35 aos 54 anos (31%).  

 

• Nos últimos 15 anos, os movimentos migratórios em Portugal refletem dois contextos 

distintos: entre 2011 e 2015, durante a crise financeira, o saldo migratório foi negativo, 

mas a partir de 2016 o saldo tornou-se positivo. 

 

• Durante a crise financeira, o saldo entre saídas e entradas de portugueses atingiu o seu 

máximo histórico entre 2012 e 2013 (um saldo superior a 36 mil nos dois anos), 

especialmente entre os jovens de 20 a 34 anos. 

 

• Entre 2016 e 2023, a entrada de imigrantes de nacionalidade estrangeira , cresceu a uma 

taxa média anual de 37%, a maior da UE27. 

 

No anexo abaixo, todas as tabelas e gráficos com os dados aqui destacados, por ordem de 

referência. 

 

Para mais informações e contactos de media:  

Manuel Louro | manuel.louro@jlma.pt | 91 888 11 24 

 

 

 

 



 
  

 
 

Anexo: Tabelas e Gráficos dos dados acima mencionados 

População estrangeira residente em Portugal 

Ano População estrangeira residente em Portugal 

2017 421 802 

2018 480 670 

2019 592 210 

2020 666 830 

2021 714 508 

2022 992 837 

2023 1 304 833 

2024 1 543 697 

Fonte: AIMA. Link: Relatório Migrações e Asilo 2024 

 

Cidadãos estrangeiros a residir em Portugal 

Cidadãos estrangeiros em Portugal Total: 1.543.697 

Com título de residência 1.096.170 

Aguardam obtenção ou renovação do título de residência 378.643 

Estatuto de proteção temporária 61.242 

Outras situações 7642 

Fonte: AIMA. Link: Relatório Migrações e Asilo 2024 

 

Países com mais de 40 mil residentes em Portugal a 31 de dezembro de 2024 

 

País 

Residentes 

em 

Portugal 

Brasil 484 596 

Índia 98 616 

Angola 92 348 

Ucrânia 79 232 

Cabo Verde 65 507 

Nepal 58 086 

Bangladesh 55 199 

Reino Unido 48 238 

Guiné Bissau 47 252 

Paquistão 41 508 

São Tomé Príncipe 40 112 

Itália 40 021 

Fonte: AIMA. Link: Relatório Migrações e Asilo 2024 

https://aima.gov.pt/media/pages/documents/fec4d6a712-1760603125/relatorio-migracoes-e-asilo-2024.pdf
https://aima.gov.pt/media/pages/documents/fec4d6a712-1760603125/relatorio-migracoes-e-asilo-2024.pdf
https://aima.gov.pt/media/pages/documents/fec4d6a712-1760603125/relatorio-migracoes-e-asilo-2024.pdf


 
  

 
 

Ranking da proporção de estrangeiros na população residente 

País Nacionais (%) Estrangeiros (%) 

UE27 90,4 9,6 

Luxemburgo 52,7 47,3 

Malta 71,9 28,1 

Chipre 76,0 24,0 

…   

Portugal 90,2 9,8 

…   

Roménia 98,8 1,2 

Polónia 98,8 1,2 

Eslováquia 98,8 1,2 

Fonte: Eurostat | PORDATA. Link: População residente por sexo, grupo etário e nacionalidade 

População residente por nacionalidade 

 

País Nacionais (%) Estrangeiros (%) 

UE27 90,4 9,6 

Luxemburgo 52,7 47,3 

Malta 71,9 28,1 

Chipre 76,0 24,0 

Áustria 80,5 19,5 

Estónia 82,1 17,9 

Irlanda 84,7 15,3 

Alemanha 85,5 14,5 

Bélgica 86,2 13,9 

Letónia 86,2 13,8 

Espanha 86,6 13,4 

Dinamarca 89,1 10,9 

Portugal 90,2 9,8 

Eslovénia 90,4 9,6 

Itália 91,1 8,9 

França 91,2 8,8 

Chéquia 91,3 8,7 

Países Baixos 91,5 8,5 

Suécia 92,1 7,9 

Grécia 92,9 7,2 

Finlândia 93,4 6,6 

Lituânia 95,3 4,7 

Croácia 97,0 3,0 

https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/populacao-nacional-e-estrangeira/populacao-residente-por-sexo-grupo-etario-e


 
  

 
 

Hungria 97,4 2,6 

Bulgária 98,2 1,8 

Roménia 98,8 1,2 

Polónia 98,8 1,2 

Eslováquia 98,8 1,2 

Fonte: Eurostat | PORDATA. Links: População residente por sexo, grupo etário e nacionalidade 

 

Condições de Vida e emprego 

População em risco de pobreza ou exclusão social por nacionalidade 

 

País 

População 

Estrangeira 

(%) 

Em risco de pobreza ou exclusão social - 2024 

Estrangeiros 

(%) 

Variação 

face a 

2023 (p.p.) 

Nacionais 

(%) 

Variação 

face a 2023 

(p.p.) 

Gap entre 

estrangeiros 

e nacionais 

(p.p.) 

Espanha 13,4 47,7 -2 20,6 -1,5 27,1 

França 8,8 41,7 -0,6 16,8 0,1 24,9 

Áustria 19,5 33,9 -1,1 11,9 -0,5 22 

Finlândia 6,6 35,7 5,4 15,7 0,1 20 

Alemanha 14,5 37,2 -1,1 17,7 0 19,5 

Suécia 7,9 32,9 -4,9 14,8 -0,4 18,1 

Países Baixos 8,5 31,8 -0,3 14,1 -0,7 17,7 

Bélgica 13,9 33,1 -2,6 15,8 -0,5 17,3 

Grécia 7,2 42,5 -1,6 25,8 1,2 16,7 

Chipre 24 31 -1,1 15,1 0,1 15,9 

Itália 8,9 36,8 -2,3 21,1 0,5 15,7 

Letónia 13,8 38,4 1 23,9 -1,4 14,5 

Estónia 17,9 33,3 -2,1 21,9 -1,8 11,4 

Dinamarca 10,9 28,6 -5,2 17,7 0,3 10,9 

Chéquia 8,7 20,6 -2 9,9 -1 10,7 

Eslovénia 9,6 25 -1,2 14,4 0,5 10,6 

Bulgária 1,8 39,7 13,4 29,2 0,1 10,5 

Portugal 9,8 28,9 2,3 19,2 -0,2 9,7 

Luxemburgo 47,3 23,7 -2,9 14,5 -0,4 9,2 

Malta 28,1 21,3 -6 17,6 1,8 3,7 

Croácia 3 24,9 1,6 22,1 0,7 2,8 

Irlanda 15,3 17,4 -1,3 15,7 -1,8 1,7 

https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/emigracao/emigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/populacao-nacional-e-estrangeira/populacao-residente-por-sexo-grupo-etario-e


 
  

 
 

Polónia 1,2 15,8 5,6 16 -0,3 -0,2 

Eslováquia 1,2 15,9 -6,1 17,2 1,5 -1,3 

Hungria 2,6 11,6 1,6 18,2 -0,3 -6,6 

Lituânia 4,7 19,9 -6,4 26,6 1,7 -6,7 

Roménia 1,2 52,8   26,4 -4   

UE27 9,6 37,8 -1,1 18,5 -0,4 19,3 

Fonte: Eurostat. Link: Persons at risk of poverty or social exclusion by group of citizenship 

 

Alunos com pelo menos um dos progenitores de nacionalidade estrangeira (do 

pré-escolar ao ensino secundário) 

 

Ano letivo 

Número de 

alunos 

2020/21 130 727 

2021/22 148 397 

2022/23 179 534 

2023/24 206 011 

Fonte: DGEEC. Link: Perfil Escolar de Alunos Filhos de Pais com Nacionalidade Estrangeira  

População 25-64 anos que está no mercado laboral, por sexo e nacionalidade (%) 

  Total Homens Mulheres 

Ano Estrangeiros Nacionais Estrangeiros Nacionais Estrangeiras Nacionais 

2011 90,2 82,6 94,9 87 86,5 78,4 

2012 89,8 83 94,8 87 85,8 79,3 

2013 89,5 83,2 92,7 86,8 86,5 79,8 

2014 88 83,1 92,9 86,9 83,8 79,6 

2015 86,5 83,2 92,8 87 82,2 79,7 

2016 87,1 83,4 93,3 87,2 82,3 80 

2017 85,7 84 92,3 87,6 81,3 80,7 

2018 84,6 84,2 91,4 87,3 80,4 81,2 

2019 87,3 84,4 92,9 87,6 83,1 81,4 

2020 86 83,7 95 86,7 79,8 81 

2021 85,7 84,6 99 87,3 80,6 81,9 

2022 88,2 85,8 96,6 88,3 81,9 83,4 

2023 87,9 86,5 96,2 88,7 81,8 84,4 

2024 88,2 86,9 94,7 89,5 83,1 84,6 

Fonte: Eurostat | Cálculos PORDATA. Links: Taxa de emprego por sexo, grupo etário e nacionalidade; 

Unemployment rates by citizenship 

 

 

https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ilc_peps05n__custom_19283442/default/table
https://www.dgeec.medu.pt/pesquisa/Perfil%20Escolar%20de%20Alunos%20Filhos%20de%20Pais%20com%20Nacionalidade%20Estrangeira
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/emprego/populacao-empregada/taxa-de-emprego-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/lfsa_urgan__custom_19151914/default/table


 
  

 
 

Taxa de desemprego da população 25-64 anos por sexo e nacionalidade 

 

 

Fonte: Eurostat | PORDATA. Links: Taxa de desemprego por sexo, grupo etário e nacionalidade; 

Unemployment rates by citizenship 

 Total Homens Mulheres 

Ano Estrangeiros Nacionais Estrangeiros Nacionais Estrangeiras Nacionais 

2011 21,9 11,4 22,2 11,2 21,7 11,6 

2012 25,5 14 28,1 14,2 23,3 13,8 

2013 27,6 14,9 27,6 14,9 27,5 14,8 

2014 21,5 12,6 23,3 12,3 19,8 12,9 

2015 17,6 11,2 14,8 11,3 20 11,1 

2016 16,1 10 17 10,1 15,2 10 

2017 12,1 7,9 10,3 7,6 13,5 8,3 

2018 9,4 6,1 6,1 5,7 12,4 6,4 

2019 10,1 5,6 6,6 5,2 13,3 5,9 

2020 12 5,8 9,3 5,8 14,5 5,9 

2021 9,4 5,7 5,2 5,6 13,7 5,7 

2022 12 5,2 8,3 4,9 15,6 5,5 

2023 10,3 5,3 6,3 5 14,5 5,5 

2024 11,5 5 8,3 4,8 14,6 5,3 

Fonte: Eurostat. Link: Unemployment rates by citizenship 

Taxa de emprego da população 25-64 anos por sexo e nacionalidade (%) 
 

  Total Homens Mulheres 

Ano Estrangeiros Nacionais Estrangeiros Nacionais Estrangeiras Nacionais 

2011 68,3 71,2 72,7 75,8 64,8 66,8 

2012 64,3 69 66,7 72,8 62,5 65,5 

2013 61,9 68,3 65,1 71,9 59 65 

2014 66,5 70,5 69,6 74,6 64 66,7 

2015 68,9 72 78 75,7 62,2 68,6 

2016 71 73,4 76,3 77,1 67,1 70 

https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/emprego/populacao-desempregada/taxa-de-desemprego-por-sexo-grupo-etario-e
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/lfsa_urgan__custom_19151914/default/table
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/lfsa_urgan__custom_19151914/default/table


 
  

 
 

  Total Homens Mulheres 

Ano Estrangeiros Nacionais Estrangeiros Nacionais Estrangeiras Nacionais 

2017 73,6 76,1 82 80 67,8 72,4 

2018 75,2 78,1 85,3 81,6 68 74,8 

2019 77,2 78,8 86,3 82,4 69,8 75,5 

2020 74 77,9 85,7 80,9 65,3 75,1 

2021 76,3 78,9 93,8 81,7 66,9 76,2 

2022 76,2 80,6 88,3 83,4 66,3 77,9 

2023 77,6 81,2 89,9 83,7 67,3 78,9 

2024 76,7 81,9 86,4 84,7 68,5 79,3 

Fonte: Eurostat | PORDATA. Links: Taxa de emprego por sexo, grupo etário e nacionalidade 

 

Atribuição de nacionalidade 

 

Atribuições de nacionalidade a estrangeiros com 20-64 anos por residirem há mais 

de 6 anos e rácio face à correspondente população 6 anos antes 

Ano  
Atribuições de nacionalidade por 

residir há mais de 6 anos 

População estrangeira com 

20-64 anos no ano t-6  
Rácio (%) 

2014 12 724 348 356 3,65% 

2015 14 183 361 102 3,93% 

2016 16 466 354 246 4,65% 

2017 11 274 326 712 3,45% 

2018 13 686 309 532 4,42% 

2019 15 170 293 603 5,17% 

2020 21 375 284 330 7,52% 

2021 14 302 277 774 5,15% 

2022 11 056 283 807 3,90% 

2023 10 284 295771 3,48% 

2024 14112 337187 4,19% 

Fonte: INE e Eurostat | PORDATA. Links: Adquirentes de nacionalidade por sexo, grupo etário e motivo; 

População residente por sexo, grupo etário e nacionalidade 

 

 

 

https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/emprego/populacao-empregada/taxa-de-emprego-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/populacao-nacional-e-estrangeira/adquirentes-de-nacionalidade-por-sexo-grupo
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/populacao-nacional-e-estrangeira/populacao-residente-por-sexo-grupo-etario-e


 
  

 
 

Atribuições de nacionalidade portuguesa a quem reside no estrangeiro, por motivo 

 

Ano Total 

Casamento ou união de facto com 

cidadão português há mais de 3 

anos 

Estrangeiros descendentes 

de judeus sefarditas 

portugueses 

Outros 

motivos 

2019 9 379 1 455 5 726 2 198 

2020 27 670 5 262 19 919 2 489 

2021 30 021 4 591 23 143 2 287 

2022 25 385 4 933 17 297 3 155 

2023 24 408 3 873 19 067 1 468 

2024 26 216 1 555 21 132 3 529 

Fonte: INE e Eurostat | PORDATA. Link: Adquirentes de nacionalidade por sexo, grupo etário e motivo 

Fluxos migratórios 

Imigrante Permanente - Pessoa (nacional ou estrangeira) que, no período de referência, entrou no país com a intenção 

de aqui permanecer por um período igual ou superior a um ano, tendo residido no estrangeiro por um período contínuo 

igual ou superior a um ano. (Fonte: INE) 

Emigrante Permanente - Pessoa (nacional ou estrangeira) que, no período de referência, tendo permanecido no país por 

um período contínuo de pelo menos um ano, o deixou com a intenção de residir noutro país por um período contínuo 

igual ou superior a um ano. (Fonte: INE) 

Saídas (Emigrantes) e Entradas (Imigrantes) - Total 

 
Fonte: INE e Eurostat | PORDATA. Links: Emigrantes permanentes por sexo, grupo etário e nacionalidade; Imigrantes 

permanentes por sexo, grupo etário e nacionalidade~ 

 

https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/populacao-nacional-e-estrangeira/adquirentes-de-nacionalidade-por-sexo-grupo
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/emigracao/emigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade


 
  

 
 

Imigrantes permanentes, por nacionalidade 

Ano Total Nacionais Estrangeiros 

Estrangeiros 

(%) 

2008 29 718 9 586 20 132 68% 

2009 32 307 17 883 14 424 45% 

2010 27 575 19 222 8 353 30% 

2011 18 820 11 437 7 383 39% 

2012 14 668 9 491 5 177 35% 

2013 17 757 12 198 5 559 31% 

2014 23 077 13 004 10 073 44% 

2015 36 849 20 112 16 737 45% 

2016 37 644 20 386 17 258 46% 

2017 46 649 26 888 19 761 42% 

2018 55 357 28 982 26 375 48% 

2019 95 382 43 740 51 642 54% 

2020 83 654 37 770 45 884 55% 

2021 97 119 48 108 49 011 50% 

2022 167 098 57 454 109 644 66% 

2023 189 367 56 111 133 256 70% 

Fonte: INE e Eurostat | PORDATA. Links: Imigrantes permanentes por sexo, grupo etário e nacionalidade 

Emigrantes permanentes, por nacionalidade 

Ano Total Nacionais Estrangeiros 

Estrangeiros 

(%) 

2008 20 357 18 372 1 985 10% 

2009 16 899 14 138 2 761 16% 

2010 23 760 21 796 1 964 8% 

2011 43 998 41 443 2 555 6% 

2012 51 958 49 458 2 500 5% 

2013 53 786 50 835 2 951 5% 

2014 49 366 47 665 1 701 3% 

2015 40 377 39 847 530 1% 

2016 38 172 37 188 984 3% 

2017 31 662 31 172 490 2% 

2018 31 600 29 340 2 260 7% 

2019 28 217 27 469 748 3% 

2020 25 869 23 863 2 006 8% 

2021 25 079 23 796 1 283 5% 

2022 30 954 29 523 1 431 5% 

2023 33 666 29 600 4 066 12% 

https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade


 
  

 
 

Ano Total Nacionais Estrangeiros 

Estrangeiros 

(%) 

2024 33 916 28 192 5 724 17% 

Fonte: INE e Eurostat | PORDATA. Links: Emigrantes permanentes por sexo, grupo etário e nacionalidade; 

 

 

Movimentos migratórios por nacionalidade e por grupo etário 

 

 

Fonte: INE e Eurostat | PORDATA. Links: Emigrantes permanentes por sexo, grupo etário e nacionalidade; 

Imigrantes permanentes por sexo, grupo etário e nacionalidade 

 

 

https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/emigracao/emigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/emigracao/emigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade


 
  

 
 

Emigrantes e imigrantes permanentes 

 

Ano Emigrantes Imigrantes Saldo migratório 

2008 20 357 29 718 9 361 

2009 16 899 32 307 15 408 

2010 23 760 27 575 3 815 

2011 43 998 18 820 -25 178 

2012 51 958 14 668 -37 290 

2013 53 786 17 757 -36 029 

2014 49 572 23 077 -26 495 

2015 40 377 36 849 -3 528 

2016 38 273 37 644 -629 

2017 31 753 46 649 14 896 

2018 31 600 55 357 23 757 

2019 28 219 95 382 67 163 

2020 25 886 83 654 57 768 

2021 25 079 97 119 72 040 

2022 30 954 167 098 136 144 

2023 33 666 189 367 155 701 

2024 33 916 177 557 143 641 

Fonte: INE e Eurostat | PORDATA. Links: Emigrantes permanentes por sexo, grupo etário e nacionalidade; 

Imigrantes permanentes por sexo, grupo etário e nacionalidade 

 

 

 

Para saber mais sobre imigração em Portugal 

 

Barómetro da Imigração, Fundação Francisco Manuel dos Santos: https://ffms.pt/pt-

pt/estudos/barometros/barometro-da-imigracao-perspetiva-dos-portugueses 

https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/emigracao/emigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/migracoes/imigracao/imigrantes-permanentes-por-sexo-grupo-etario-e-nacionalidade
https://ffms.pt/pt-pt/estudos/barometros/barometro-da-imigracao-perspetiva-dos-portugueses
https://ffms.pt/pt-pt/estudos/barometros/barometro-da-imigracao-perspetiva-dos-portugueses

