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31 AGOSTO 
12.30 RECEÇÃO AOS PARTICIPANTES

13.00 ALMOÇO

14.00 DINÂMICAS DE GRUPO E INTEGRAÇÃO

16.00

SESSÃO DE ABERTURA

Teresa Mourão-Ferreira, diretora-geral da 
Fundação

Ana Rita Petinga, vereadora da Cultura da 
Câmara Municipal de Peniche

17.00 DINÂMICAS DE GRUPO E INTEGRAÇÃO 
(CONTINUAÇÃO)

18.30 FIM DAS ATIVIDADES

DOMINGO



1 SETEMBRO 

08.30 ATIVIDADE FÍSICA

10.30

ALGORITMOS DE RECOMENDAÇÃO E JUSTIÇA ALGORÍTMICA

Joana Gonçalves de Sá, coordenadora do grupo de investigação «Social 
Physics & Complexity» do LIP – Laboratório de Instrumentação e Física 
Experimental de Partículas

12.30 ALMOÇO

14.00
DEMOCRACIA LIBERAL E OS DESAFIOS DIGITAIS

Adolfo Mesquita Nunes, sócio da sociedade de advogados Pérez-Llorca, 
ex-secretário de estado do Turismo 

17.00 DINÂMICA DE GRUPO

18.00 FIM DAS ATIVIDADES

SEGUNDA-FEIRA
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2 SETEMBRO 
09.00 DINÂMICA DE GRUPO

10.30

PENSAMENTO CRÍTICO NUM MUNDO 
PÓS-VERDADE

José Maria Pimentel, economista e moderador do podcast 
«45 Graus»

11.30 GRUPOS DE TRABALHO

12.30 ALMOÇO

14.00 GRUPOS DE TRABALHO (CONTINUAÇÃO)

18.30

READING PARTY

Rita Saias, consultora da Casa Civil do Presidente da 
República para a Juventude, Diálogo Intergeracional e 
Envelhecimento Ativo

20.00 FIM DAS ATIVIDADES

TERÇA-FEIRA
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09.30 ATIVIDADE DESPORTIVA – JOGOS DE PRAIA

13.30 ALMOÇO

15.30

CRESCER NO MUNDO DIGITAL: O IMPACTO DA 
TECNOLOGIA – DEBATE

Gustavo Jesus, psiquiatra, diretor clínico da «Partners in 
Neuroscience»

Ivone Patrão, psicóloga clínica e da saúde, professora auxiliar no 
ISPA – Instituto Universitário de Ciências Psicológicas, Sociais e da 
Vida

Joana Rato, psicóloga da educação, professora auxiliar e 
investigadora na Universidade Católica Portuguesa

Moderado por Marta Amaral, jornalista, host  e coautora do 
podcast «O Nosso Olhar Para Ti»

18.00 FIM DAS ATIVIDADES

QUARTA-FEIRA
3 SETEMBRO 
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4 SETEMBRO 
09.00 DINÂMICA DE GRUPO

09.30
INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL – DA TEORIA À 
PRÁTICA

Bernardo Caldas, especialista em Inteligência Artificial

10.00

WORKSHOP

João Rocha e Melo, especialista em Inteligência Artificial 
Generativa

Leonid Kholkine, consultor principal e investigador em 
Inteligência Artificial

Tiago Godinho, consultor e formador em Inteligência 
Artificial Generativa

12.30 ALMOÇO

14.00 WORKSHOP (CONTINUAÇÃO)

17.00
PARTILHA E REFLEXÃO FINAL

Bernardo Caldas, Especialista em Inteligência Artificial

18.30 FIM DAS ATIVIDADES

QUINTA-FEIRA
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5 SETEMBRO 
09.00 ATIVIDADE DESPORTIVA

10.30

MOLDAR O FUTURO – CENÁRIOS PARA 
PORTUGAL EM 2040

Luís Viegas Cardoso, membro da task-force para a 
Competitividade da Comissão Europeia

11.30 WORKSHOP

12.00 ALMOÇO

13.30 WORKSHOP (CONTINUAÇÃO)

18.00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO

18.30 FIM DAS ATIVIDADES

SEXTA-FEIRA
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6 SETEMBRO 
ATIVIDADES LÚDICAS 

SÁBADO

7 SETEMBRO 
REGRESSO A CASA

DOMINGO



Adolfo Mesquita Nunes
Advogado, sócio de Direito Público e Regulação na Pérez-Llorca, especializado 
em políticas públicas, contratos públicos e direito regulatório. Tem-se 
especializado na regulação da Inteligência Artificial (IA), colaborando com 
empresas na mitigação de riscos.

É professor universitário, tendo publicado sobre a interseção entre o direito e a 
tecnologia.

Foi secretário de Estado do Turismo (2013-2015). Foi vice-presidente do CDS-PP 
(2016-2019) e deputado à Assembleia da República (2011-2013.)

É lead Independent director e vice-presidente do Conselho de Administração 
da Galp Energia, árbitro no Centro de Arbitragem Administrativa (CAAD) 
e presidente do World Trade Centre Lisbon Business Club para Cidades 
Inteligentes.

ORADOR
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Ana Rita Petinga
Vereadora e vice-presidente do município de Peniche, com diversos pelouros 
atribuídos.

Entre 2022 e outubro 2023, foi coordenadora do Gabinete de Fundos 
Comunitários, enquanto adjunta do presidente da Câmara de Peniche.

De 2009 a 2021, foi «controller» industrial e financeira sénior na empresa João 
de Deus e Filhos, S.A., membro da multinacional Denso Corporation, funções 
que suspendeu entre 2017 e 2021 para exercício do primeiro mandato de 
vereadora do município de Peniche, com os pelouros das Finanças, Cultura, 
Desenvolvimento económico e Fundos Comunitários.

Licenciada em Economia, pela Universidade Lusíada de Lisboa, tem formação 
sobre J-SOX -Auditoria e controlo interno.

Entre 2016 e 2017, fez a formação S-RAPID sobre liderança em contexto 
internacional. Detém o Certificado de Aptidão Profissional (CAP).
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Bernardo Caldas
Especialista em inteligência artificial e cofundador da associação «Data Science for 
Social Good Portugal», uma associação que desenvolve projetos de ciência de 
dados e inteligência artificial com impacto social positivo.

Lidera as equipas de data e inteligência artificial na Mollie, uma das maiores fintech 
europeias.

Com uma década de experiência em data e IA, desenvolveu e implementou 
soluções de inteligência artificial em diversos setores. Combina profundo 
conhecimento científico com uma abordagem prática e eficaz na implementação 
de IA, tendo sido reconhecido com prémios na área.

É orador convidado de data & AI na Nova SBE e tem um percurso diversificado em 
empresas nacionais e internacionais.

ORADOR

E S C O L A  D E  V E R Ã O  ‘ 2 5  .  F U N D A Ç Ã O  F R A N C I S C O  M A N U E L  D O S  S A N T O S



Gustavo Jesus
Diretor do serviço de Psiquiatria e Saúde Mental do Hospital de Vila Franca de Xira 
e vogal da direção da Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental.   
É também, há 11 anos, diretor clínico da «Partners in Neuroscience».

É assistente convidado de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da Universidade 
de Lisboa. Anteriormente, foi assistente hospitalar no Centro Hospitalar e 
Universitário de Lisboa Central, no Hospital Garcia da Horta e no Centro Hospitalar 
de Setúbal.

As suas áreas de intervenção incluem: Perturbação de Hiperatividade e Défice de 
Atenção, do espetro do autismo, do humor, do espetro impulso-compulsivo e da 
personalidade.

É doutorado em Neurociências pela Faculdade de Medicina da Universidade 
de Lisboa, onde concluiu a licenciatura e o mestrado (integrado) em Medicina. 
Concluiu três pós-graduações em Psiquiatria de Ligação e Psicossomática, em 
Medicina Social e em Intervenção Cognitivo-Comportamental.

ORADOR
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Ivone Patrão
Psicóloga clínica, com doutoramento em Psicologia da Saúde. Docente e 
investigadora no ISPA – Instituto Universitário e no Applied Psychology Research 
Center Capabilities and Inclusion (APPsyCI). Psicoterapeuta, na vertente familiar e 
sistémica, pela Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar (SPTF), com experiência 
na intervenção de jovens e famílias.

Autora de artigos científicos e livros técnicos na área da ciberpsicologia, disciplina 
que ajudou a desenvolver no âmbito académico.

É formadora na área dos comportamentos online (dependência e 
cibersegurança), no contexto educativo, comunitário e empresarial, assumindo a 
coordenação do estudo «Ciber Young Security: Comportamentos Ciberseguros 
em Jovens Portugueses». É coautora do podcast «De Milho a Pipoca». «Ainda 
Vamos a Tempo!» é o mais recente livro.
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Joana Gonçalves de Sá
Licenciada em Engenharia Física Tecnológica (IST-UL) e doutorada em Biologia 
de Sistemas (ITQB-NOVA), tendo desenvolvido a sua tese na Universidade de 
Harvard, EUA.

Foi investigadora principal no Instituto Gulbenkian de Ciência e diretora do 
Programa de Pós-Graduação Ciência para o Desenvolvimento, programa doutoral 
dirigido aos PALOP.

Foi professora na Nova SBE e, desde 2020, coordena o grupo de investigação 
multidisciplinar «Social Physics & Complexity — SPAC», do Laboratório de 
Instrumentação e Física Experimental de Partículas.
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Joana Rato
Professora auxiliar no Instituto de Ciências da Saúde da Universidade Católica 
Portuguesa e investigadora integrada no Centro de Investigação Interdisciplinar 
em Saúde, onde dinamiza o grupo de trabalho Mente, Cérebro e Educação.

É psicóloga da educação, doutorada em Ciências da Saúde e escreveu, em co-
autoria, «Quando o Cérebro do Seu Filho Vai à Escola» (2017) e «Neuromitos» 
(2020). Tem aliado a investigação à divulgação da ciência transdisciplinar.
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João Rocha e Melo
Especialista em Inteligência Artificial Generativa, com experiência em liderar 
equipas de Data & AI em setores como a banca e as redes sociais.

Empreendedor e cofundador de duas consultoras focadas na integração 
de tecnologia e ferramentas de IA nas empresas, aliando visão estratégica a 
implementação prática.

Professor convidado na Nova SBE Executive Education, em temas de inteligência 
artificial e gestão de projetos técnicos.

Residente semanal no podcast «Máquinas que Pensam» da Rádio Observador e 
comentador da CNN Portugal sobre a atualidade da indústria da IA.

Dinamiza ainda programas de formação corporativa em inteligência artificial para 
organizações nacionais e internacionais.
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José Maria Pimentel
Economista, professor e autor do podcast «45 Graus». É licenciado em Economia 
pela Universidade de Coimbra, mestre em Economia Internacional e Finanças pela 
Universidade de Tilburg, na Holanda, e tem um MBA pela Católica Lisbon e Nova 
SBE («Lisbon MBA»).

Autor desde 2017 do podcast 45 Graus, escreveu também o livro «Política a 45 
Graus» (Bertrand Editora). É professor convidado na formação de executivos do 
ISCTE-IUL e da Católica-Lisbon. Realiza também formações de Pensamento Crítico 
e Tomada de Decisão em empresas e workshops abertos ao público.

É «Digital Ambassador» da Comissão Europeia, o único membro português deste 
grupo. É ainda doutorando em Ciência Política (ISCTE-IUL), com um projeto de 
investigação sobre qualidade institucional e descentralização.
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Leonid Kholkine
Investigador, cientista de dados, focado em ligar aplicações de IA ao mundo real.

Com um doutoramento em Ciências da Computação, trabalha na interseção da 
ciência do desporto e da ciência dos dados e liderou projetos em vários domínios, 
desde modelos preditivos no ciclismo a recomendações personalizadas de 
receitas no retalho.

Cofundador da «Ripply», a empresa que desenvolveu o «Data Makers Fest», a 
maior conferência de dados e IA em Portugal, e a «Data Lead Club», uma rede para 
líderes de dados que trabalham no setor. É também consultor principal da «Dare 
Date».

Leonid trabalha para tornar a IA mais acessível, ética e útil através da inovação 
prática e de colaborações.
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Luís Viegas Cardoso
Membro do Grupo de Trabalho para a Competitividade da UE, criado pela 
Presidente da Comissão Europeia, Ursula von der Leyen.

Anteriormente, trabalhou no Serviço de Aconselhamento da Presidente von 
der Leyen (I.D.E.A.), prestando aconselhamento nas áreas digital, tecnologia e 
inovação.

Foi também especialista digital no think tank da Comissão Europeia (EPSC), sob 
a direção do Presidente Juncker. De 2011 a 2017, prestou aconselhamento ao 
Parlamento Europeu sobre políticas digitais e de inovação.

É visiting policy fellow na Universidade de Oxford. É mestre em Inovação Digital e 
Liderança Empresarial pela ESCP Business School e licenciado em Economia pela 
Universidade de Coimbra.
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Marta Amaral
Jornalista, moderadora, host e coautora do podcast «O Nosso Olhar Para Ti», com 
o psiquiatra Daniel Sampaio, desde Fevereiro de 2024.

É produtora de conteúdos no projeto «The Next Big Idea».

Licenciada em Comunicação Social pela Universidade Católica Portuguesa, foi 
jornalista e produtora da Rádio Observador.
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Rita Saias
Especialista em políticas de juventude. Tem experiência em diversos contextos, 
incluindo organizações governamentais e intergovernamentais, como a Presidência 
da República Portuguesa (2021-2025), a Conferência Mundial de Ministros 
Responsáveis pela Juventude (2019) e a UNICEF (2018), em Portugal, Moçambique e 
São Tomé e Príncipe.

Liderou o Conselho Nacional de Juventude (2020-2021) e professora convidada de 
Teoria Política no Instituto Português de Administração de Marketing (IPAM), desde 
2021.

É licenciada em Ciência Política pela Universidade de Lisboa e mestre em Leadership 
Governance and Democracy Studies pela Universidade Católica.

Em 2024 iniciou o «Politicamente Correto», um clube de leitura e a «ReadingParty», 
que pretendem aproximar os cidadãos das instituições de forma isenta e 
independente através da leitura, contribuindo para um sentimento de pertença que 
empodere os cidadãos a usar a sua voz e o seu sentido crítico na análise dos factos 
políticos do quotidiano.
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Teresa Mourão-Ferreira
Nasceu em Lisboa, em 1984. Concluiu o Curso Geral de Artes na Escola António 
Arroio e frequentou Arquitetura na Faculdade de Arquitetura de Lisboa. Licenciou-se 
em Jornalismo na Escola Superior de Comunicação Social. Frequentou o Mestrado em 
Marketing, no ISEG, o que contribuiu para que mudasse de área, entrando, em 2008, 
na Unilever FIMA como Marketing Trainee. Integrou, em 2012, a equipa de Marketing 
e Eventos da Fundação Francisco Manuel dos Santos, área que passou a coordenar 
em 2014. Em 2016, assume a Direção de Comunicação da Sociedade Francisco 
Manuel dos Santos. Em outubro de 2023, depois de fazer o Strategic Management 
Programme do Grupo Jerónimo Martins na Universidade Católica Portuguesa e na 
Kellogg School of Management, assumiu a função de Diretora-Geral da Fundação 
Francisco Manuel dos Santos, integrando o atual Conselho de Administração.
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Tiago Godinho
Diretor executivo dos cursos digitais de Inteligência Artificial e Ferramentas Digitais 
e Produtividade da Nova Digital (Nova SBE Executive Education), bem como 
coordenador do módulo de Transformação Digital da iniciativa Nova SBE VOICE 
Leadership. É também docente convidado na Nova SBE Executive Education, na área 
das tecnologias emergentes.

Mestre em Engenharia Biológica pelo Instituto Superior Técnico, conta com mais de 
dez anos de experiência em consultoria de gestão e gestão de projetos, com foco na 
implementação de sistemas e melhoria de processos.

Iniciou o seu percurso com tecnologias emergentes em 2019, através de projetos 
com Inteligência Artificial, nas áreas de visão computacional, deepfakes e chatbots. 
Foi coordenador de programa de blockchain do Nova SBE Data Science Knowledge 
Center e, anteriormente, liderou o Nova SBE Digital Experience Lab.
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