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CANDIDATURA: GUIDELINES CARTA DE MOTIVAGCAO
ESCOLA DE VERAO DA FUNDACAO 2025

Sabes o que é uma carta de motivagdao?

Partilhamos contigo algumas pistas...

A carta de motivacdo é um documento que terds de escrever para te candidatares a
Escola de Verdo da Fundacdo. Esta carta servird para a equipa da Fundacdo escolher

0s jovens que serdo selecionados para participar no programa.

Colocamos abaixo algumas orientagoes sobre como escrever uma carta de motivagado
e um conjunto de questées a que deverds responder e que permitirdo aferir o teu
interesse na iniciativa e no tema deste ano, o teu envolvimento com a comunidade e

o teu interesse pela atualidade e pelo mundo em geral.

e A carta de motivacdo deve ser escrita em Word (lefra Arial; tamanho 10;
espacamento entre linhas 1,15) e deve ter uma escrita cuidada,
gramaticalmente correta e sem erros ortogrdficos. A carta ndo deve ter mais de

uma pdgina.

e Inclui na carta tudo o que consideras relevante sabermos sobre ti. Este

documento serve essencialmente para te dares a conhecer.

[Questoes orienfadoras] Descreve-te brevemente. Quais as principais
caracteristicas que te definem? O que é relevante que a equipa da

Escola de Verdo saiba sobre ti¢



Indica, por favor, o nome da tua escola e a tua drea de estudo.

Explica-nos porque gostarias de participar na Escola de Verdo da Fundacdo e

por que razoes o tema deste ano te interessa.

[Questoes orientadoras] Porque é que a Escola de Verdo é importante
para tie Pensas que serd Util para qué e porqué? Qual o impacto que
pensas que pode ter na tua vidag O que te interessa mais no tema deste

ano?¢ O que gostarias de aprender?

Fala-nos sobre os feus interesses, as dreas e os temas sobre os quais tens

curiosidade em saber mais e porqué.

Conta-nos sobre os projetos em que estds envolvido/a.

[Questoes orientadoras] Fazes voluntariado? Pertences a alguma
associacdo ou grupo de jovense Participas em algum Clube ou projeto

da tua escola?

Fala-nos sobre os teus sonhos/ambigcoes e o que desejas para o futuro.

Ao longo da carta, é importante incluires informacdes que contribuam para
percebermos porque te devemos escolher para participares na Escola de Verdo. Ndo
te esquecas que deverds também submeter um video de apresentacdo, no qual terds

oportunidade de falar um pouco mais sobre ti e sobre os teus interesses.

Desejamos-te muita sorte e estamos curiosos por ler a tua carta!l

Até breve,

A equipa da Escola de Verao da Fundagdo Francisco Manuel dos Santos



